
Die verschiedenen 
Dimensionen und 

Bildungsbereiche sind im 
Unterricht vielfältig 

miteinander verknüpft.  Die 
roten  Pfeile verdeutlichen 

beispielhaft solche 
Verknüpfungen

Kulturtechniken 
durchgängig angewandt in 
allen Unterrichtsbereichen

Unterrichtsinhalte BSS

Selbständige Lebensführung

Selbstversorgung

Körperpflege

Kleidung

Ernährung

Selbstorganisation

Umgang mit Geld/Finanzen

Mobilität
Transport und Verkehrsmittel

Fahrtraining

Wohnen und Freizeit

Selbständiges Wohnen

Wohnformen

Freizeitgestaltung

Eigeninteressen entwickeln

Arbeit Berufsvorbereitung

Praktika

Arbeitslehre

Theorie Rechte und Pflichten

Orientierung

Schlüsselqualifikationen

Ausdauer

Pünktlichkeit

Verhalten

Regeln und Normen

Mensch in der Gesellschaft

Identität und Selbstbild

Gefühle, Sexualität und 
Partnerschaft

Mein Körper

Meine Stärken und Schwächen

Selbstreflexion

Leben in der Gesellschaft

Grundhaltungen 

Verantwortung 

politische Strukturen

Rechte und Pflichten

Medien und Meinungsbildung

Geschichte
Zeitgeschehen

Ich im Wandel der Gesellschaft

Bildung für nachhaltige Entwicklung

Musik/Bildene Kunst

kulturelle Angebote kennen&nutzen

Interessen entwickeln

als Bereiche der Freizeitgestaltung 
wahrnehmen

Natur, Umwelt und Technik

NaturVerantwortungsvoller Umgang
Lebewesen

Umwelt

Lebensräume

Kultur

Öffentliche Einrichtungen 
kennen&nutzen

Ich im Universum

Geografie

Technik, Werken und Medien

Werkstoffe
Kennenlernen

Verarbeitung

MaschinenUmgang

Medien

technische Grundlagen

verantwortungsvoller Umgang

Medienkompetenz

Religion

Bewegung Sport
Interessen entwickeln

Sport als Freizeitgestaltung

Mathematik

Sprache/Deutsch

Die unterschiedlichen 
Organisationsformen 

innerhalb der BSS  ( VAB, 
BEX, Stammhaus) setzen 
hierbei unterschiedliche 

Schwerpunkte 


